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Lors de ses derniers enseignements en Europe [en 

juillet 2015], Lama Zopa Rinpoché a recommandé 

une prière particulière pour créer les causes de la 

réussite et vaincre les obstacles. Nous avions 

promis de vous obtenir cette prière – et la voici ! 

Nos remerciements à Lotsawa House.  

 Lama Zopa Rinpoché a déclaré :  

"Pour la réussite du centre et pour votre propre 

réussite, pour la réussite de la FPMT et des saints 

vœux de Sa Sainteté le Dalaï Lama, vous devez 

réciter tous les matins une courte prière de bon 

augure composée par Djé Miphampa, un grand, 

grand lama kagyu. Commencez par réciter, puis 

pensez, comme j'essaie de le faire, [que par la 

récitation de cette prière], toutes les personnes qui 

font le bien pour les autres puissent connaître le 

succès ; et puissent toutes les personnes qui font 

le mal transformer leur esprit, ne plus nuire ; puis, pensez à la réussite de la FPMT, puis à votre 

réussite, à la réussite du centre, puis à vous. C'est une chose très importante pour la réussite." 

 La vidéo et la transcription complète de cet enseignement se trouvent en anglais dans la Members 

Area du site de la FPMT.  

 

 

Colophon : Extrait des Nouvelles du Bureau international de la FPMT, septembre 2015. Traduction 

française : Service de traduction francophone de la FPMT, octobre 2015 
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